MIT DREI STABCHEN LEBEN RETTENI

30 FUNKTIONIERT'S

Bitte erst lesen, dann mit dem Wangenabstrich beginnen!
Das dauert ca. 15 Minuten.

ACHTUNG

Erst eine Stunde nach dem Essen, Trinken und / oder Zdhneputzen kannst Du loslegen — nur so wird Dein Test nicht beeinflusst!

Bist Du auf einem unserer Events, kannst Du ihn direkt bei unseren Mitarbeiterinnen abgeben.

Machst Du den Test per Post:
Platziere einen der Barcode-Aufkleber an der rechten unteren Ecke der Aulenseite des kleinen Umschlags. Dann einfach alles zusammen mit
Deiner Einwilligungserklarung in den grofien Briefumschlag eintiiten, zukleben und an uns schicken!

MXR

Leben schenken.




SIEPT Offne die
Verpackung mit den drei
Stabchen. Achte darauf, die
wattierte Seite der Stab-
chen nie zu beriihren!
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DU HAST ES GESCHAFFTI
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SIEP?2 Nimm  Stabchen1
und streiche und drehe den
Wattekopf mit ein wenig
Druck mindestens eine Minu-
te lang auf der Innenseite der
linken Wange sowie zwischen
Zihnen und Wange oben
und unten. Mit Stibchen2
machst Du das Cleiche ent-
weder gleichzeitig oder da-
nach auf der rechten Seite.

SIEP 3. stabchen3 streichst
und drehst Du ebenfalls
mindestens eine Minute lang
sowohl auf der Innenseite
der Ober- als auch der Unter-
lippe und dann auch noch
mal kurz auf der Innen-
seite der linken und rechten
Wange!

SIEP 4 Lass die drei Watte-
stabchen jetzt entweder in
Deiner Hand oder in einem
GefiaR zehn Minuten trock-
nen! Dabei beriihrst Du bitte
auch hier nie das Abstrich-
kopfchen!

Wir bedanken uns bei Dir ganz herzlich im Namen samtlicher Blutkrebspatientlnnen nicht nur in Deutschland,

sondern weltweit!

Fiir sie kann Deine Typisierung und gegebenenfalls spatere Stammzellspende lebensrettend sein!

SIEP 5! Stecke die Stabchen
jetztvorsichtiginden kleinen
Umschlag und klebe ihn zu.

Noch mehr Informationen
findest Du hier:




